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Uvod

Minimalni preventivni program vychazi z dokumentu MSMT &.j. 21291/2010-28 Metodické doporuéeni
k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze. Zakladnim principem primarni prevence
rizikového chovani u zakd je vychova k pfedchazeni a minimalizaci rizikovych projeva chovani, taktéz
vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socialniho chovéni a psychosocialnich
dovednosti a ke zvladani zatézovych situaci osobnosti. V sou¢asné dobé mizeme konstatovat, Ze se
problematika rizikového chovani u déti stala celospole€enskym problémem. ZneuZivani navykovych latek
a jiné formy rizikového chovani se dotykaji déti, které navstévuji zakladni Skolu. Objevuji se i nové
rizikové jevy napf. kybersikana, netolismus.

Nasim dlouhodobym cilem je tvorba bezpeéného prostfedi pro zaky a pfedchazeni vzniku rizikového
chovani. Poskytujeme zakdm co nejvice informaci o dané problematice, informace podavame pfiméfené
k jejich véku a na toto téma s nimi mluvime i na neformaini drovni.

| Charakteristika $koly |
Zakladni Skola Jevicko je jedinou Skolou tohoto typu v Jevi¢ku. Povinnou Skolni dochazku plni na nasi

Skole déti nejen z Jevicka, ale i okoli. Dopravni dostupnost pro dojizdé&jici Zaky je dobra. Zakladni Skola
Jevicko je uplnou skolou s 1. az 9. postupnym ro&nikem. Na I. stupni i Il. stupni vyuka probiha ve dvou
paralelnich tfidach, celkem 18 tfid. Pramérna naplnénost tfid se pohybuje kolem 20 Zaka.

Skola umozfuje vzdélavani Zakd slehkym mentalnim postizenim formou individualni a skupinové
integrace. Zaci jsou vzdélavani ve specialnich tfidach zfizenych podle §16, odst. 9 $kolského zakona se
snizenym poctem zak(, kde vyucuji pfevazné specialni pedagogové.

Skola poskytuje zakladni vzdé&lavani 362 zakam.

Zakladni $kola zabezpedéuje zajmové vzdélavani. Skolni druzina ma trvale tfi oddéleni, do kterych je
rozdéleno 89 zaku.

| Rizeni a realizace preventivnich aktivit |

Za realizaci Minimalniho preventivniho programu zodpovida Skolni metodik prevence, ktery
koordinuje praci jednotlivych ugitelll a externich spolupracovniki. Skolni metodik se podili na analyze
souCasného stavu a zaroven na feSeni jednotlivych problémd. O pribéhu naplfiovani Minimalniho
preventivniho programu informuje vedeni Skoly a spolu s nim pravidelné vyhodnocuje aktualni situaci ve
Skole. Na realizaci Minimalniho preventivniho programu se podili v8ichni pedagogicti i nepedagogicti
pracovnici Skoly, Skolni druZina.

| Vzdélavani |

Hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci rizikového chovani
spodiva v samostudiu vSech ugitel Skoly a predevsim $kolniho metodika prevence. Skolni metodik
prevence v letodnim Skolnim roce absolvuje vzdélavaci kurz dle vlastniho vybéru &i aktudlni nabidky.
Zugastni se setkani SMP organizovanych PPP Usti nad Orlici. Se ziskanymi informacemi a zku$enostmi
seznami ostatni pedagogické pracovniky.

Primarni prevence v ramci jednotlivych vyucéovacich predmétu |
1. stupen zakladni Skoly
Primarni prevenci na prvnim stupni ma na starosti pfedevsim tfidni ucitel. S jednotlivymi tématy se
déti setkavaji pfedevsim v prvouce, pfirodovédé a vlastivédé. PFi vyuce ucitelé vyuzivaji rizné metody
prace, napf. skupinovou praci, projektové vyucovani, individualni vyuku, diskuse, brainstorming,
badatelsky orientovanou vyuku, didaktické hry. U&itelé mohou vyuzivat materialy Skoly z oblasti primarni
prevence.

2. stupen zakladni skoly

Prace na druhém stupni je velmi naro¢na na koordinaci, zejména proto, aby byla probrana viechna
témata, ale pfitom nedochazelo k jejich pfekryvani a pfesycovani zakl informacemi.
S tématy v oblasti primarni prevence se pracuje zejména v pfedmétech vychova ke zdravi, vychova
k ob¢anstvi. K praci s tématy jsou opét vyuzivany rlizné metody prace. Ucitelé mohou vyuZivat materialy
Skoly z oblasti primarni prevence.

Specialni tfidy zfizené pro zaky dle § 16 odst. 9
V 1. tfidé (4. — 5. ro¢nik) jsou témata zaclenéna do hodin prvouky, vlastivédy &i pfirodovédy, ve 2.
tfidé (6. - 9. ro¢nik) pfedevsim do hodin vychovy k ob¢anstvi, vychovy ke zdravi a pfirodopisu.



Navrh obsahu MPP pro jednotlivé formy rizikového chovani a vékové skupiny - pfiloha &. 1 a 2.

Nadstavbové aktivity v ramci Skoly

Nadstavbovymi aktivitami mame na mysli vSe, co se pro déti pfipravuje nad ramec bézné vyuky.
Akce vedou k posileni tfidnich kolektivd, k vytvareni zdravého klimatu ve Skole,
k upevinovani vztahd mezi uciteli a zaky, mezi uciteli a rodici €i vefejnosti.

Navrh obsahu MPP pro jednotlivé formy rizikového chovani a vékové skupiny — pfiloha ¢. 3

"Spolu ruku v ruce"
TFridenni osobnostni zazitkovy kurz pofadany v ramci prevence rizikového chovani (6. roénik zakladni
Skoly i Zaci ze tfidy specialni). Kurz je zaméfen na proZitek. Akce pfispiva ke stmeleni kolektivu, ke
sblizeni zakl zakladni Skoly a tfidy specialni. Rozviji komunikaéni a kooperaéni dovednosti, tvofivost,
vede k zamySleni o zdravém Zivotnim stylu. Program tvofi modelové hry ve skupinach, relaxaéni hry,
meditativni hry, hry, ve kterych si Zaci ovéfi své fyzické sily, schopnost rozhodnout se. Do programu jsou
zarazeny také hry a aktivity s tematikou prevence rizikového chovani.

Sportovni aktivity

Rozviji dovednosti a schopnosti, spolupraci, ukazuji na vhodné vyuziti volného &asu, na spravny zivotni
styl.

plavecky kurz (3., 4. ro¢nik)

jizda zru¢nosti (4. rocnik)

lyzarsky kurz (8. ro¢nik), rozsitujici lyzafsky kurz (4. - 9. rocnik)

jednodenni lyzafské zajezdy

plavani, brusleni (o vano¢nich a jarnich prazdninach)

vychazky

Vylety, vanoéni besidky
Vedou k vytvareni tfidniho kolektivu, posiluji zdraveé klima ve tfidé.

Tridnické dny (zafi, prosinec, ¢erven)
Aktivity a hry zamérené na nékteré z témat prevence rizikového chovani.

Projektové akce

Zameéfené na spolupraci v ramci tfidnich kolektivd, v rdmci ro€niku, ale i mezi jednotlivymi roéniky,
posiluji dobré vztahy mezi Zaky a uciteli. Akce jsou zafazovany podle aktualni situace, Zak absolvuje tyto
akce alesponi jednou za 8kolni dochazku

e Noc s Andersenem
e DenZemé
e Branny den
e Den zdravého zivotniho stylu
e Den prevence
Besedy

Maiji zejména preventivni charakter. Jejich realizace se odviji od aktualni nabidky.
e s Policii CR, Mé&stskou policii
e o Lince bezpeci
e 0 dospivani

Exkurze
zemeépisné exkurze

Kulturni porady, vystavy

Zafazovany béhem Skolniho roku dle aktualni nabidky. Pofady mohou byt zaméfeny pfimo na prevenci
rizikového chovani, v jiném pfipadé mohou poukazovat na moznosti seberealizace a smyslupiného
traveni volného ¢asu.

Akce pro rodi¢e a verejnost
Vedou k vytvareni pozitivnich vztaht mezi uciteli, rodi€i a vefejnosti.



Vanocéni dilna

Jarni dilna

Vanocéni koncert
Malovani na chodnik
Rodi¢e vitani

Ctenaisky klub Kaéko

Zakovska knihovna 2. stupné obsahuje na 2000 titull. Kazdoroéné vyhladuje soutéze literarni

i vytvarné urcené pro jednotlivce i tfidni kolektivy. V knihovné je mozné si zapUjcit knihy, které se tykaji
prevence rizikového chovani.

Skolni druzina
Zakim 1. az 3. roéniku je nabidnuta moznost navétévovat v brzkych rannich (otevieno i pro starsi
dojizdéjici zaky) a odpolednich hodinach Skolni druzinu, ktera ma tfi oddéleni. Béhem Skolniho roku
pofada druzina nékolik akci, které jsou zaméfeny na prozZitek, radost, seberealizaci, spolupraci,
ohleduplnost. Také ukazuji zakim moznost, jak naplnit svij volny €as, vedou ke spolupraci Skoly a
rodiny.

e vytvarné soutéze
sportovni soutéze
Druzinova pout
Vanoc¢ni besidka
navstéva hvézdarny Brno
navstéva mistni hasi¢ské zbrojnice
navstéva knihovny
Spolu, Lesni soboty

Akce s rodici
e zajezdy do divadla
e vanocni a jarni dilna
e malovani s pani Filipovou

Témata tykajici se prevence rizikového chovani
e DruzZinka je kamarad
e Pozor, stlj, rozhlédni se!
e V3ude ziji déti

Schranka duavéry

Schranka davéry je umisténa na chodbé v ptizemi $koly. Zaci do ni mohou vkladat své dotazy uréené
vedeni Skoly, vychovnému poradci, Skolnimu metodikovi prevence ¢&i jinému pedagogickému
pracovnikovi. Z&ci sem mohou vhodit i pfipadné stiznosti a problémy, se kterymi potfebuiji poradit. Na
feSeni pfipominek a dotazli se nasledné podili vedeni Skoly, Skolni metodik prevence, vychovny
poradce, pedagogiCti pracovnici, popf. rodiCe. Za vybirani schranky je odpovédny fFeditel Skoly.
Odpovédi a komentafe na anonymni dotazy a pfipominky jsou zvefejfiovany na nasténce primarni
prevence u Saten, podepsané listeCky jsou FfeSeny individualné s konkrétnim pisatelem.

Informaéni nasténka
Na chodbé v pfizemi je umisténa nasténka, ktera slouzi k pfedavani informaci z oblasti vychovného
poradenstvi a primarni prevence. Slouzi téz ke zvefejhovani praci zakl z oblasti primarni prevence.

Volnocasové aktivity

Na Zakladni Skole Jevicko pracuji zajmové utvary. V ramci téchto krouzku se Zaci zucastiuji riznych
Skolnich i mimoskolnich soutéZi.

Ctenarsky klub Kacko

Béhem Skolniho roku jsou vyhlaSovany literarni kluby, jejich tematika se dotyka i prevence rizikového
chovani.

Sportovni krouzky (GymAtl, gymnastika, sportovni hry, stolni tenis, basketbal, florbal)

Zéci jsou zde poudovani o rizikovych sportech, uéi se aktivnimu zdravému Zivotnimu stylu.

Lesni krouzek, Sikulky



Pfi Cinnostech v téchto zajmovych uUtvarech narazeji Zaci na problematiku vzajemné spoluprace, udi se
naslouchat nazordm ostatnich a navzajem si pomahat.

Informovani rodi¢u

tfidni schizky
individualni pohovory
program Rodice vitani
konzultaéni hodiny
www.zsjevicko.cz
nasténka

Spoluprace se specializovanymi institucemi a odborniky

pediatfi

OSPOD

Policie CR

PPP UO

psychologové

krajsky metodik prevence
Stfedisko vychovné péce Alfa

Spoluprace $koly a instituci - priloha ¢. 4.

Materialni zazemi

o ucitelska knihovna
Lidé, alkohol, drogy
...az na dno?!
Dynamicky Zivot
Zit naplno
O nas pro nas
Hry v pfirodé
Hry pro rozvoj zdravé osobnosti
Hry pro zvladani agresivity a neklidu
Respektovat a byt respektovan
Pfirucka instruktora zazitkovych akci
Zlaty fond her I, 11, 1l
Drogy otazky a odpovédi
e zakovska knihovna — knihy obsahové spojené s problematikou rizikového chovani napft.
bulimie, alkoholismus, Sikana apod.

o filmy
Rekni drogam ne!, Drogova problematika, Sexualni vychova, VyZiva a zdravi, Rok dabla,
Seznam se bezpecné I, Il, Mezi sténami, Sami

e poslech

Memento Richard Kraj¢o, Radek John
e vyukové materialy
CD s vychovnymi fotoseridly (rasismus, alkohol, nasilnik)
e cCasopisy
Zavislosti a my, Rodina a Skola, Ucitelské noviny, Bulletin, Prevence, Tfidni uditel

Kontakty

www.drogovaporadna.cz (feSi dotazy na drogovou problematiku)

www.nuv.cz (Narodni Ustav pro vzdélavani, oddil Témata - Skolni a $kolské poradenské sluzby)
www.poradenskecentrum.cz (PPP Brno)

www.prevcentrum.cz (pomoc se zavislosti, sluzby pro déti a mladez)
www.zivot-bez-zavislosti.cz (feSeni rizikového chovani v problémovych tfidach)
www.kurakovaplice.cz (prevence koureni)

www.drogy-info.cz (drogy)

www.policie.cz (oddil Prevence)

www.sananim.cz (drogy)

www.extc.cz (drogy)

www.sikana.org (obéanské sdruzeni Spolecenstvi proti Sikané)



http://www.drogovaporadna.cz/
http://www.nuv.cz/
http://www.poradenskecentrum.cz/
http://www.prevcentrum.cz/
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/
http://www.kurakovaplice.cz/
http://www.drogy-info.cz/
http://www.policie.cz/
http://www.sananim.cz/
http://www.extc.cz/
http://www.sikana.org/

www.aids-pomoc.cz (online poradna AIDS)

www.dropin.cz (drogova zavislost)

www.teenchallenge.cz (zavislosti vSeho druhu)

www.linkabezpeci.cz (Zadost o pomoc)

www.pppuo.cz (Pedagogicko-psychologicka poradna Usti nad Orlici)
www.prevence-info.cz (vSechny typy rizikového chovani — sit organizaci)
www.adiktologie.cz (drogy — oddil informace z adiktologie)
www.e-bezpeci.cz (prevence rizikového chovani v online prostfedi)

Analyza stavu Skoly a zaku z hlediska rizikového chovani

Analyza stavu Skoly a zaki{ z hlediska rizikového chovani probiha na zakladé SEPA (systém evidence
preventivnich aktivit), €ast 7 Vyskyt rizikového chovani a feSeni problém, které se béhem Skolniho roku
2021/2022 objevily (viz Denik prevence, Deniky tfid, zapisy na DISK GOOGLE).

V kazdé tfidé se béhem predesiého Skolniho roku objevily pfipady Spatnych vztahll mezi zaky, které vedly
k doc¢asnému vylouceni ur€itych jedincli z kolektivu a opakovanému zamérnému ublizovani. V nékterych
tfidach méli ucitelé podezreni na skryté zaskolactvi s védomim rodicu. Na 2. stupni se vyskytly pfipady
uzivani tabaku, nikotinovych sacku, alkoholu a marihuany. Velky problém byl Zvykaci tabak. VSechny
vyskyty rizikového chovani byly feSeny na komunitnich kruzich, metodickych sdruzenich a
pedagogickych poradach. Byli informovani zakonni zastupci, pracovalo se s kolektivity tfid, popf. jedinci,
u kterych doslo k vyskytu rizikového chovani.

Déle néas v uplynulém Skolnim roce trapila Spatna komunikace s nékterymi zdkonnymi zastupci
problémovych zaku, neplnéni Skolnich povinnosti nékterych zakl, neomluvené hodiny a nedostate¢ny
prospéch nékterych zaku.

Cile a ukoly

Dlouhodobé cile:

e Uzce spolupracovat s PPP Usti nad Orlici

e nadale rozvijet spolupraci se Stfediskem vychovné péce Svitavska ALFA

e sledovat Schranku dlvéry

e (castnit se DVPP dle aktualni nabidky s tématikou vzdélavani pedagogl v oblasti primarni
prevence

e prubézné aktualizovat nasténku k prevenci

e prezentovat akce tykajicich se prevence rizikového chovani na webovych strankach 3Skoly,
v regionalnim tisku

e Uzce spolupracovat s rodinou a s Policii CR, zj. v pfipadé podezfeni na uZiti navykovych latek

e spolupracovat s Méstskou knihovnou Jevicko — moznost pfednasek

e spolupracovat se ZUS — vychovné koncerty, vystoupeni tane¢niho oboru

e spolupracovat s Gymnaziem Jevicko — moznost spoleéného zajezdu, pfednasky apod.

e spolupracovat se zakonnymi zastupci

e zavést pravidelné tfidnické hodiny

Kratkodobé cile:

Prehled planovanych akci na $kolni rok 2022/2023 — priloha ¢. 5.

e pravidelné (jednou za mésic) svolavat Komunitni kruh pro 2. stupefi — zde vyhodnocovat
atmosféru a chovani zaku v jednotlivych tfidach, navrhovat mozné postupy feseni

e pravidelné (jednou za mésic) svolavat Metodické sdruzeni pro 1. stupern - zde vyhodnocovat
atmosféru a chovani zaku v jednotlivych tfidach, navrhovat mozné postupy feseni

e prubézné zapisovat projevy rizikového chovani ve tfidach — 1. stupen, 2. stupen + specialni tfidy

e zaméfit tfidnické hodiny na c¢innosti podporujici stmelovani tfidniho kolektivu, na aktivity
rozvijejici vzajemnou spolupraci a toleranci

e na 2. stupni se zaméfit na prevenci uzivani tabaku, zvykaciho tabaku, nikotinovych sacku,
alkoholu a marihuany a to v tfidnickych hodinach, vyu€ovacich hodinach, popf. objednat
preventivni program


http://www.aids-pomoc.cz/
http://www.dropin.cz/
http://www.teenchallenge.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.pppuo.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.adiktologie.cz/
http://www.e-bezpeci.cz/

Zhodnoceni S§kolniho roku 2021/2022

Hodnoceni MPP probiha pomoci on-line systému preventivnich aktivit (SEPA) — dostupné na
www.preventivni-aktivity.cz

a) Akce pro zaky

Pfehled uskuteénénych akci ve skolnim roce 2021/2022 — viz priloha ¢. 6
Pfehled preventivnich aktivit uskute¢nénych ve vyu€ovacich hodinach — viz priloha ¢&. 7

b) Vzdélavani ucitelt

Ucitelé se béhem roku ucastnili vybranych vzdélavacich seminarl, popf. webinara

c) Spoluprace uditelt
Bé&hem skolniho roku se ucitelé 1. i 2. stupné pravidelné schazeli a diskutovali o vztazich zak( v

jednotlivych tfidach, o podezieni na zaskolactvi, neplnéni Skolnich povinnosti apod. V pfipadé
problému spole¢né hledali feSeni, a to ve spolupraci s vedenim Skoly a rodinou. Ucitelé si timto
zpUsobem predavali zkuSenosti a byli tak informovani o déni v jednotlivych tfidach. Ucitelé nezapominali
své zaky chvalit.

d) Informovanost rodica a verejnosti

Rodi¢e a vefejnost jsou o aktivitach v ramci prevence rizikového chovani informovani na tfidnich
schlzkach. K prezentaci slouzily webové stranky skoly, ale také nasténka ve Skole, v neposledni fadé
¢lanky v regionalnim tisku, zj. v Jevi¢ském zpravodaiji. Po tfidnich schiizkach byli rodi¢e informovani o
seminafi Spolu ruku v ruce prostfednictvim prezentace projektu.

e) Co nés trapilo

Spatna komunikace s nékterymi rodici problémovych zak

neplnéni Skolnich povinnosti nékterych zaku

neomluvené hodiny

nedostateény prospéch nékterych zaku

nékteré planované akce se nepodafilo uskute¢nit, a to z ddvodu karantény tfid kvdli
COVID-19

Vychovna opatieni byla udélena za neomluvené hodiny, neplnéni Skolnich povinnosti, nevhodné chovani
ke spoluzakim.

f) Ceho jsme dosahli

Z davodu Castého pobytu tfid v karanténach kvuli pandemii COVID-19 se ¢ast akci podafilo uskutecnit
az v druhém pololeti. Nadale jsme spolupracovali se Stfediskem vychovné péce Svitavska ALFA,
PPPUO, Policii CR, Méstskou policii Jevicko, knihovnou Jevicko, ZUS Jevicko. Ugitelé a vychovatelé
zorganizovali akce podporujici spolupraci zakonnych zastupcl zakl a Skoly.

Zavéreéné ustanoveni |

Uginnost Minimalniho preventivniho programu zagind dnem jeho vyhlaSeni (tedy podpisem feditele
Skoly). Je k dispozici ve sborovné Skoly a na webovych strankach 3koly.

V Jevi¢ku dne 2. 9. 2022 Mgr. Miloslav Parolek

feditel Skoly


http://www.preventivni-aktivity.cz/

Program proti Sikané

Uvod

Program proti Sikanovani ve Skole a Skolskych zafizeni by mé&l pomoci vytvofit bezpeéné a respektujici
prostfedi. Je zaméfFen na prevenci Sikanovani a nabizi postupy jeho FeSeni. Je urlen viem
pedagogickym i nepedagogickym pracovnikim, rodi€¢m a zakim $koly. Tento program je nedilnou
soucasti Minimalniho preventivniho programu Skoly.

Sikana — vymezeni pojmu

Sikanou se rozumi jakékoli chovani, jehoZz hlavnim zdmérem je ubliZit, ohrozit nebo zastrasovat zaka,
popfipadé skupinu Zzaku. Projevuje se prostfednictvim cilenych a velmi ¢asto opakovanych fyzickych a
psychickych utok( jedince nebo skupiny viéi jedinci nebo skupiné Zaka, ktefi se neumi nebo nedokazi
z riznych divodu branit. Zahrnuje jak fyzické utoky v podobé biti, vydirani, loupezi, poskozovani véci, tak
i Utoky slovni v podobé nadavek, pomluv, vyhrozovani ¢i ponizovani. Mdze mit i formu sexualniho
obtéZovani az zneuzivani. Nové se muze realizovat i prostfednictvim elektronické komunikace, jedna se
o tzv. kybersikanu. Ta zahrnuje Gtoky pomoci e-mailli, SMS zprav, vyvéSovani urazlivych materiald na
internetové stranky apod. Sikana se projevuje i v nepfimé podobé jako demonstrativni prehlizeni a
ignorovani zaka ¢i zakua tfidni nebo jinou skupinou spoluzakl. Nebezpecnost plsobeni Sikany spociva
zvlasté v zavaznosti, dlouhodobosti a nezfidka v celozivotnich nasledcich na duSevni a télesné zdravi.

Prevence proti Sikané

Prevence proti Sikané je zakladni formou boje proti tomuto rizikovému chovani. Zejména proto je nutna
spoluprace pedagogickych i nepedagogickych pracovnikGi a rodiny. Zakladem prevence proti Sikané na
nasi $kole je Skolni vzdélavaci program, ktery se snaZi pozitivné ovliviiovat a plsobit na vzajemné vztahy
nejen mezi zaky, ale i mezi zaky a uciteli.

Moznosti prevence

e Solidarita se slabSimi zaky
Ugitel jako autorita by m&l mit snahu vytvofit pfijemnou atmosféru ve tfidé. Zaci ve tfidé by méli fungovat
jako celek, kde nebudou vznikat separované skupiny silnéjSich a slabSich zaku. Ucitel by mél dat najevo
slabSim zakum, ze maji stejnou hodnotu jako ostatni, zapojit je vice do kolektivu a snazit se jakkoli
podporovat jejich mnohdy slabé sebevédomi.

e Vedeni zakl k demokracii
Ucitel
- se pta zakl na jejich nazory a prani
- umi naslouchat
- diskutuje s zaky o nazorech
- je partnerem nikoli nadfizenou autoritou
- vytvaFi s Zaky Zadkovskou samospravu

e Puasobeni pedagoga jako vzoru
UcCitel taktné pfistupuje k détem s handicapem, s raznymi poruchami chovani &i uceni, respektuje
odliSnosti déti. Svym chovanim a jednanim je vzorem pro déti.

e Vypracovani pravidel tfidy
TFida si vytvafi vlastni pravidla chovani. Pravidla prezentu;ji, diskutuji o nich a ta, ktera povazuji za

e Dohled ve skole
Jedna se o pravidelné dohledy, zejména o pfestavkach, kdy je riziko Sikany mnohem vy33i. Kromé
pochlzek po chodbach je nutné kontrolovat tfidy a dalSi mista — zakouti, Satny atd. Pokud zaci védi, ze
jsou prostfednictvim dohledd hlidani, riziko $ikany je timto minimalizovano. Zaci mohou travit prestavky
venku &i v télocvinach pfi sportovnich aktivitach.

e Schranky duveéry
Na Skole je v pfizemi umisténa schranky duvéry, ktera funguje jako dal$i prvek v prevenci Sikany.
Prostfednictvim vzkazu, ktery zak vlozi do schranky, mize upozornit na nevhodné chovani nékterych
spoluzaku vici sobé &i jinym osobam. Schranka je pravidelné vybirana
a pfipadné problémy jsou feSeny.

e Podpora pozitivnich vztahl mezi zaky
Ve Skole je kladen velky dliraz na praci se tfidou. Pedagog, zejména tfidni ucitel, se snazi podporovat
pozitivni vztahy mezi zaky a vytvaret tak bezpecné prostfedi. Podporuje solidaritu a toleranci i pocit
sounalezitosti. Béhem aktivit ve tfidé a Skole vytvafi takové podminky, aby byli zapojeni vSichni Z&ci.
Prohlubuje se tak spoluprace mezi zaky a vzajemny respekt. Mapuje situaci ve tfidé, pfi praci se tfidou
respektuje doporuceni poradny z preventivnich programd a sociometrie. Na komunitnich kruzich si ucitelé



vymeénuji informace a postfehy z jednotlivych tfid. V pfipadé potieby se ucitelé obraceji na Skolniho
metodika prevence, vychovného poradce nebo feditele Skoly — etopeda.

| Krizovy plan proti Sikané

Krizovy plan proti Sikané a moznost reseni
e Resenié. 1
Odhalovani Sikany je mnohdy celkem obtizné. Velmi negativni roli pfi jejim zjiStovani hraje strach. Neni to
pouze strach obéti, ale i samotnych pachateldl a mnohdy i dalSich U¢astnik( Sikanovani. Pro vySetfovani
pocatecni Sikany je mozné postupovat dle nasledujicich kroku:
- rozhovor s témi, ktefi upozornili na Sikanovani a sou¢asné i s obétmi
- nalezeni vhodnych svédku
- individualni, popfipadé konfrontani rozhovory se svédky
- zajisténi ochrany obétem
- rozhovory s agresory, pfipadna konfrontace s nimi
- rozhovory s rodici obéti, agresort
- prace se tfidou
VySetfovani Sikany provadi Skolské poradenské zafizeni, zpravidla ne tfidni ucitel z divodu mozné
zaujatosti. V pfipadé potfeby spolupracuje SPZ s externimi odborniky — SVP Alfa, Charita, PPP.
e Resenié.2
Tento postup feSeni je uréen pro situace, kdy Sikana preroste v brutalni skupinové nasili vici obéti. V
téchto situacich je zapotfebi spoluprace skoly, specializovanych zafizeni a mnohdy i policie. Tyto pfipady
vyzaduji nasledujici postupy:
- pfekonani prvotniho Soku pedagoga a okamzita zachrana obéti
- domluva pedagogu na spolupraci postupu vysSetfovani
- zabranit agresordm na domluvé a nasledné kfivé vypovédi
- poskytnout pomoc obéti a naslednou podporu
- o celé situaci informovat policii
- zahdjit spolupraci s PPP, organem socialné pravni ochrany déti, s policii
e Vychovna opatieni
a) Pro potrestani agresoru je mozné pouzit nasledujici bézna vychovna opatfeni:
- napomenuti tfidniho ucitele, dutka tfidniho ucitele, feditelska ditka
- snizena znamka z chovani
- pfevedeni Zaka do jiné tfidy
- doporucit rodicum obéti i agresord navstévu v ambulantnim oddéleni stfediska vychovné péce pro déti a
mladez (SVP) nebo v dalSich institucich, ktera maji podobnou pracovni naplr
b) Pro potrestani agresori v mimoradnych pfipadech je mozné pouzit dalSi vychovna opatfeni:
- doporucit rodi¢um dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP
- podat navrh organu socialné pravni ochrany ditéte na zahajeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatreni
nebo Ustavni vychovy
skutkovou podstatu pfestupku nebo trestného ¢inu)
e Spoluprace s rodici
PFfi podezfeni na Sikanovani zaka nebo zakl je velmi dulezita spoluprace vedeni Skoly, vychovného
poradce, metodika prevence, pedagogu a predevSim rodin obéti, ale i agresor(l. BEhem jednani s rodice
je dllezité pfistupovat taktné a zachovat diivérnost informace.
e Spoluprace se specializovanymi institucemi
Pfi feSeni Sikany je také vhodna dalSi spoluprace skoly s nasledujicimi institucemi:
- oblast zdravotnictvi — s pediatry, odbornymi |ékafi, détskymi psychology, psychiatry a zafizenimi, které
poskytuji poradenskou a terapeutickou péci
- oblast Skolstvi — s PPP, SVP
- oblast socialni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti nebo s oddélenim socialni prevence
- spoluprace s policii CR — pokud doslo k zavaznému piipadu $ikanovani, pokud $ikanovani naplnilo
skutkovou podstatu prestupku nebo trestného Cinu, je feditel Skoly povinen nahlasit tuto skutecnost policii
CR.



Krizovy plan pro pedagogy

Krizovy plan pro pedagogy obsahuje doporuceni, jak postupovat pfi feSeni v§ech typu rizikového chovani
vyvolavajici krizovou situaci, napf. ublizeni na zdravi, Sikana, agrese, rvacka, vazny Uraz, intoxikace
apod. Je vyvé&Sen na nasténce ve sborovné Skoly.

Obecné postupy, jak FeSit vyskyt vSech typl rizikového chovani, jsou rozpracovany v pfilohach
Metodického doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentl ve Skolach a
Skolskych zafizenich, &.j. 21291/2010-28. Tyto pfilohy jsou v tis§téné podobé dostupné ve sborovné Skoly
(policka vedle nasténky).

Postup pfri feseni krizové situace

PFi zjisténi nebo divodném podezieni na Sikanu, uziti alkoholu nebo jiné navykové latky, vazného urazu,
agrese, rvacky apod., postupuiji takto:

1) V pfipadé ohrozeni zZivota nebo zdravi zaka volam rychlou zachrannou sluzbu, tel. 155.
2) Zajistim bezpedi zakd, pfi Sikané okamzitou ochranu obéti. Pfi Zivota ohrozujicim chovani agresora
volam Méstskou policii Jevi¢ko, tel.733 530 156, popr. Policii CR, tel. 158.
3) Kontaktuji a informuji Skolniho metodika prevence.
4) Skolni metodik prevence svola a informuje $kolni krizovy tym. Clenové $kolniho krizového tymu jsou
vedeni Skoly, Skolni metodik prevence, vychovny poradce.
5) Skolni krizovy tym pFipravi fedeni krizové situace:

a) vySetfeni udalosti, ktera vedla ke vzniku krizové situace — vySetfovaci tym jmenuje Skolni
krizovy tym

b) informovani ostatnich pedagogl — informuje Skolni krizovy tym na mimofadné poradé

c) informovani zakonnych zastupcl obéti, agresora, uZivatele navykové latky — informuje vedeni
Skoly

d) informovani Policie CR, ufadu OSPOD v pfipadé naplnéni skutkové podstaty prestupku nebo
trestného &inu — informuje vedeni Skoly

e) informovani zakonnych zastupcl ostatnich zakl Skoly - informuje tfidni ucitel na mimoradné
tfidni schlizce

f) informovani ostatnich zakl skoly - informuje tfidni ucitel béhem tfidnické hodiny

g) informovani zfizovatele — informuje vedeni Skoly

h) komunikace s médii — zajiStuje vedeni Skoly, zfizovatel

Krizovy plan pro prevenci vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS

Pro predchazeni krizovym situaci spojenym s rizikovym chovanim zakl s PAS je nutné dodrzovat tato
pravidla:

e pravidlo presnosti, jasnosti instrukci a zajiSténi predvidatelnosti
- vétSi mira struktury prostfedi a Cinnosti, pfedvidatelnost a pravidelnost dennich &innosti je pro
Zaky s PAS jistotou.
e pravidlo jasné a konkrétni motivace
- zvySena potfeba logickych divodd pro vykonani urcité prace a splnéni ukold
- socialni motivace vzhledem k omezené schopnosti empatie funguje méné
- pozitivhé posilovat Zakovy silné stranky
- problémy s generalizaci, napf. v domacim prostfedi zvladnutou
¢innost neni schopen zak zvladnout ve $kole, a naopak.
e pravidlo vysSi miry tolerance
- pfi nevhodnych poznamkach, netaktni pfimoc€arosti, otdzkach mimo kontext, uzkostné reakci
pfi setkanich s novymi lidmi, pfi vulgarnim vyjadfovani atd.
e pravidlo dislednosti v pristupu
- spontannost, rychla zména plivodniho planu, nepfesnost a nedodrzovani stanovenych
pravidel uvadi zaky s PAS v chaos a nejistotu
- pfi zméné je nezbytné jasné a logicky vysvétlit, pro¢ k ni dochazi, je dobré zménu podpofrit
vizualizovanou informaci
e vyssi mira vizualni podpory
- nezbytna pro pochopeni vyznamu pfedavané informace



- pfi osvojovani pracovni €innost je tfeba ji pfedvést nebo rozkreslit (vyuzit tzv. procesualnich
schémat)

- vyuzZivaji se plany dne, psané pfipominky a pravidla, vysvétlivky, procesni schémata,
rozkreslené Ci rozepsané postupy ¢innosti, sepsané spravné feseni situace, vizualizace ¢asu
pomoci minutky

e nadstandardni feSeni obtizi s pozornosti

- pfi motorickém neklidu dovolit Zakovi manipulaci s pfedmétem jako napf. mackaci micek,
provazek, gumicka

- podpora aktivit jako je rozdavani papird, sbirani sesitu atd.

- pravidelné a vyvazeneé stfidani odpocinku a &innosti

e vysSsSi mira vysvétlovani socialné komunikacnich pravidel a situaci, vy$Si mira pomoci v
nékterych situacich, které vyzaduiji prakticky usudek

- v komunikaci vyhnout ironii, sarkasmu a metafore

- upozornit zaka na zdanlivé vSeobecné znamé skutecnosti

- ujistit se, zda zak vi, jak po sobé nasleduji pfipravené Cinnosti

- podavat zpétnou vazbu o Zakovych vykonech

e moznost odpocinku, relaxace
- vhodné vymezeni konkrétniho prostoru

Postup Skoly pro prevenci vzniku problémovych situaci u Zaka s PAS:

e Reditel 3koly uréi pedagogického pracovnika odpovédného za spolupraci se Skolskym
poradenskym zafizenim, v jehoz péci dany zak s PAS je.

e Povéfeny pedagogicky pracovnik seznami s obecnymi specifiky diagnézy PAS a zasadami
pro predchazeni rizikovych projevu chovani pedagogické i nepedagogické pracovniky $koly,
ktefi budou s zakem v kontaktu.

e Povéfeny pedagogicky pracovnik zajisti ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence a
pracovnikem S$kolského poradenského zafizeni besedy a osvétu zakim Skoly a jejich
rodicim

e Povéfeny pedagogicky pracovnik uUzce spolupracuje s tfidnim uclitelem Zaka, asistentem
pedagoga a Skolnim metodikem prevence. Spolu s metodikem prevence zajiStuje kasuistické
seminafe pro sdileni dobré i Spatné praxe v oblasti prevence i v oblasti feSeni akutnich
rizikovych situaci, popf. pravidelné supervize pedagogického tymu odbornikem z praxe.

e Tridni ucCitel, popf. asistent pedagoga, Uzce spolupracuje se zakonnymi zastupci zaka.
Ziskava aktualni informace o pfipadnych zménach, informuje zakonné zastupce Zaka o
pribéhu vzdélavani, o zménach v chovani, zménach aktualniho zdravotniho stavu di
projevech rizikového chovani Zaka.

e Tridni uditel pfi praci s tfidnim kolektivem rozviji schopnost diskutovat, pracovat v tymu a
respektovat ostatni, uvédomovat si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi,
vzajemné Ucty a snasenlivosti.

e Tridni ucCitel v pfipadé potfeby a po dohodé se zakonnym zastupcem, spolupracuje s
Iékarskymi specialisty, v jejichz péci zak s PAS je.

Pfi praci s zaky s PAS uplatfuje Skola individualni pfistup, na zakladé potfeby dotvafi krizovy plan na
miru pro konkrétniho zaka.



Priloha ¢. 1

Navrh obsahu MPP pro jednotlivé formy rizikového chovani a vékové skupiny — pocet hodin

ROCNIK I n v \\IIIIIII POCET HODIN/
PREVENCE | v Vi IX CELKEM
Z3askolactvi 1 0 1 0 2
Sikana a agrese 1 3 3 4 11
Rizikové sporty a doprava 1 2 3 2 8
Rasismus a xenofobie 0 1 1 4 6
Sekty 0 1 1 1 3
Sexualni rizikové chovéni 0 2 2 4 8
Adiktologie 2 2 4 4 12
Tyrani, zneuZivani a zanedbavani dét 1 1 1 2 5
Poruchy pfijmu potravin 0 2 4 3 9
Netolismus 0 0 1 1 2
POCET HODIN CELKEM 6 14 21 25 66




Priloha ¢. 2

Navrh obsahu MPP pro jednotlivé formy rizikového chovani a vékové skupiny — zaclenéni do vyuky

ROCNIK
PREVENCE

Vv
VI

ViI
Vil

ZaSkolactvi

1.r. Prv Misto, kde Zijeme

6.r. Vo Zivot ve skole

Sikana a agrese

1.r. Prv Misto, kde Zijeme

3.r. Prv Lidé kolem nds
4.r. P¥ Clovék a jeho zdravi

5.r. VI Lidé kolem nds

6.r. Vz Rodina a sirsi soc. prostredi,
Osobni bezpecni

6.r. Vo Miniuvod do lidskych prdv

7.r. Vz Osobni bezpeci
8.r. Vz Osobni bezpeci
8.r. Vo Clovék v socidlnich vztazich
9.r. Vz Osobni bezpeci

Rizikové sporty a doprava

1.r. Prv Misto, kde Zijeme

4.r. VI Misto, kde Zijeme

5.r. VI Misto, kde Zijeme
6.r. Vz Rozvoj osobnosti

8.r. Tv LyZovani a snowboarding,
Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych c¢innostech

7. r. Vz Osobni bezpeci

Rasismus a xenofobie

4.r. VI Lidé kolem nds

6.r. Vo Rasismus a xenofobie

7.r. Vo Svét kolem nds, Lidskd préva
8.r. Vo Pravni minimum

9.r. Vo Globdlini svéet

9.r. D Ndstup fasismu v Némecku,
protektordt Cechy a Morava

Sekty

4.r. VI Lidé a cas

6.r. Vz Osobni bezpeci

7.r. Vo Clovék a kultura

Sexualni rizikové chovani

3. r. Prv Clovék a jeho zdravi
4.r. pf Clovék a jeho zdravi

5.r. P¥ Clovék a jeho zdravi
6.r. Vz Sexudlni vychova

7.r. Vz Sexudlni vychova
8.r. Vz Lidska sexualita
9.r. Vz Sexudlni vychova

Adiktologie

2.r. Prv Clovék a jeho zdravi

3.r. Prv Clovék a jeho zdravi
4.r. P¥ Clovék a jeho zdravi

5.r. Pr Clovék a jeho zdravi
6.r. Vz ZneuZivdni navykovych latek

7.r. Vz ZneuZivani ndvykovych latek
8.r. Vz Prevence zneuZivdani
ndvykovych ldatek

9.r. Vz Prevence zneuZivdani
ndvykovych latek

9.r. Ch Chemie a spolecnost

Tyrani, zneuzivani a
zanedbavani déti

2.r. Prv Lidé kolem nds

4.r. P¥ Clovék a jeho zdravi

6.r. Vo Rodinny Zivot

7.r. Vz Osobni bezpeci
8.r. Vz Osobni bezpeci




Poruchy prijmu potravin

3.r. Prv Clovék a jeho zdravi
4.r. P¥ Clovék a jeho zdravi

5.r. Pf Clovék a jeho zdravi
6.r. Vz Péce o zdravi, Zdravad vyZiva

7.r. Vz Zdrava vyZiva
8.r. Vz Clovék ve zdravi a nemoci
9.r. Zdrava vyZiva

Netolismus

5r 1 Netolismus

7 r Vz Osobni bezpeci




Priloha €. 3

Navrh obsahu MPP pro jednotlivé formy rizikového chovani a vékové skupiny — nadstavbové aktivity

ROCNIK
PREVENCE

11
v

Vv
VI

ViI
Vil

ZaSkolactvi

Tridnické dny

Tridnické dny

Tridnické dny

Tridnické dny

Sikana a agrese

SD - DruZinka je kamardd

SD — DruZinka je kamardd

Spolu ruku v ruce
Den prevence

Den prevence

Rizikové sporty a doprava

exkurze, vylety, vychdzky
Pozdrni ochrana oc¢ima déti
Branny den

SD - Pozor, stiij, rozhlédni se!

Exkurze, vylety, vychdzky
Jizda zruc¢nosti

Bezpecné na silnici

Pozarni ochrana oc¢ima déti
Branny den

SD - Pozor, stuj, rozhlédni se!

exkurze, vylety, vychdzky
PoZdrni ochrana o¢ima déti
Branny den

exkurze, vylety, vychdzky, lyZarsky
vycvik
Branny den

Rasismus a xenofobie

SD — Vsude Ziji déti

SD — Vsude Ziji déti

Spolu ruku v ruce
Den prevence

Den prevence

Sekty

Sexualni rizikové chovani

Predndska Cas promén

Adiktologie

Spolu ruku v ruce

Tyrani, zneuzivani a
zanedbavani déti




Poruchy pfijmu potravin

Den zdravého Zivotniho stylu

Den zdravého Zivotniho stylu

Den zdravého Zivotniho stylu

Den prevence

Netolismus

Den prevence




Ptiloha €. 4 - Spoluprace sSkoly a instituci

Pavla Eclerova

Pavla Zikova

Miloslav Parolek

Renata Cernikova

eclerovd@zsjevicko.cz

zikova@zsjevicko.cz

parolek@zsjevicko.cz

www.renata.cernikova@pardubickyk
raj.cz

www.pardubickykraj.cz

tel. 466 026 240

WWW.pppuo.cz
info@pppuo

tel. 465 521 296

tel. 776 611 695
Kralovéhradecka 513
562 01 Usti nad Orlici

Zakladni skola Jevicko

Zakladni skola Jevicko

Zakladni skola Jevicko

Krajsky urad Pardubického kraje
odbor Skolstvi a kultury

oddéleni organizacéni a vzdélavani
Komenského namésti 125

532 11 Pardubice

tel. 775 575 483
Dukelska 1310/57
571 01 Mor. Trebova

Smp Vychovny poradce Reditel $koly, etoped KSKP PPP
Skolni metodik prevence krajsky skolsky koordinator prevence pedagogicko-psychologicka
poradna

SPOLUPRACE SKOLY A INSTITUCI
V RAMCI PREVENCE RIZIKOVYCH FOREM CHOVANI

Stfedisko vychovné péce OSPOD Policie CR Pediatfi Psycholog

Svitavska ALFA Orgén socidlni a pravni ochrany déti

Mgr. et Bc. Vlasta socialné pravni ochrana obvodni oddéleni MUDr. Jiti Hajek Mgr. Libor Tronecek

Pechancova MUDr. Olga Nadenickova

tel. 731 712 458
e-mail: svpsy(@seznam.cz

tel. 461 353 050

tel. 974 578 721, 461 311
732

tel.739 318 388
tel. 731 589 189
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Priloha €. 5

Prehled planovanych akci na skolni rok 2022/2023

Maésic Akce Skupina Poznamky
Srpen Informacni schizka Spp Seznameni s Ukoly a plany v ramci PP na Skolni rok
2022/2023
Informacni schizka Spolu ruku v ruce SMP, TU, spec. pedagog Seznameni s programem, se zdravotnim stavem zak,
organizacni véci
Zari Spolu ruku v ruce 6. roénik, SMP, TU, specialni pedagog Seznameni TU se tfidou, stmelovani Zak(l ze specidlnich tfid
s zaky s béZnych tfid, aktivity na posileni kolektivu,
spolupraci, modelové hry, prevence Sikany a projevll agrese,
zneuzivani navykovych latek; zdravy Zivotni styl
Tridnické dny 1. stupen, 2. stupen Aktivity na rozvoj spoluprace, nastaveni tfidnich pravidel
Tridni schiizky TU, rodice Seznameni rodicll s planem preventivnich aktivit na skolni
rok 2022/2023
Komunitni kruh 2. stupen Utitelé, SMP, VP, vedeni koly Seznameni s Zaky 6. ro¢niku, hodnoceni Spolu ruku v ruce,
seznameni s MPP
Metodické sdruzeni 1. stupen TU, SMP, VP Viz Denik vychovného poradce
Rijen Vychazky do okoli Skoly 1. = 5. ro¢nik Prevence rizikového chovani v dopravé
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, SMP, VP Viz Denik vychovného poradce
Komunitni kruh 2. stupen uditelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
Listopad | Individudalni pohovory TU, Zaci, rodice Tridni ucitel resi s zZaky a jejich zakonnymi zastupci déni ve

tridé, klima tridy i Skoly, potieby zéka, pfipadné projevy
rizikového chovani

Divadelni prehlidka Kukatko

Specidlni tfidy

Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)

Komunitni kruh 2. stupen

utitelé, SMP, VP, vedeni $koly

Posttehy z individudlnich pohovort, viz Denik prevence

Metodické sdruzeni 1. stupen

TU, VP, SMP

Viz Denik vychovného poradce

Vanocni dilna

Ucitelé, Zaci, rodice

Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence), akce s rodici



mailto:syoopmotr@mvcr.cz

Prosinec | Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni Skoly Viz Denik prevence
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Vanocni koncert ucitelé, Zaci, rodice Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence), akce s rodici
Tridnicky den TU Vanoc¢ni besidky ve tfidach, aktivity na rozvoj spoluprace
Leden Komunitni kruh 2. stupen utitelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
Metodické sdruzeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
LyZaisky kurz Cenkovice 8.r. Prevence rizikovych sport(
Unor Komunitni kruh 2. stupefy uditelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
Metodické sdruzeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Lyzarsky kurz Kouty 2. stupen Prevence rizikovych sportl
Tridni schiizky TU, rodice Klima tfidy, prehled preventivnich aktivit na 2. pololeti
Aktivity o jarnich prazdninach ucitelé, zaci Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (stolni tenis,
brusleni, plavani, deskohrani, Ctena¥sky klub Kacko)
Brezen Komunitni kruh 2. stupen uditelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
LyZai'sky kurz Cenkovice 8.r. Prevence rizikovych sportl
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Noc s Andersenem 1. stupen, 9. ro¢nik (pomoc pfi Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
organizaci) prevence), rozvoj spoluprace a tolerance k ostatnim
Duben Komunitni kruh 2. stupen uditelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
Metodické sdruzeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Individualni pohovory TU, Zaci, rodice Tridni ucitel resi s zaky a jejich zakonnymi zastupci déni ve
tridé, klima tridy i Skoly, potfeby zaka, pfipadné projevy
rizikového chovani
Kvéten Komunitni kruh 2. stupen uditelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Den pro rodice a déti — Zavod miru nejmladsich Zaci, rodice, uditelé Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence), akce s rodici
Cerven Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni $koly Viz Denik prevence

Metodické sdruZeni 1. stupen

TU, VP, SMP

Viz Denik vychovného poradce

Den prevence

2. stupen

6. rocnik — bezpecné chovani v online prostfedi; 7. ro¢nik —
film Mezi sténami — rozbor filmu + diskuse, téma: agresivni
chovani, Sikana; 8. Roc¢nik — film Sami — rozbor filmu +




diskuse, téma: bulimie, anorexie; 9. ro¢nik — bezpecné
chovani v online prostredi

Vystoupeni taneéniho souboru ZUS Jevitko Vsechny roc¢niky Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)

Jizda zruénosti 4.r. Prevence rizikového chovani v dopravé

Tridnické dny Vsechny roc¢niky Hry a aktivity prohlubujici spolupraci a dobré vztahy ve tridé

vV e e e e 0 o yv Yy

\4

V pribéhu skolniho roku probéhnou ve tfidach programy primarni prevence, které zajistuje PPPUO.

V ramci $kolni druZiny jsou naplanovany tyto akce:

Zajezdy na divadelni predstaveni — Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka prevence), akce s rodici — podzim, jaro

Malovani s pani Filipovou - Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka prevence), akce s rodici — podzim

Jarni dilna - Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka prevence), akce s rodici — jaro

Exkurze, vylet (Planetarium Brno, ZOO) - Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka prevence) — kvéten, ¢erven

Lesni sobota - Aktivity na rozvoj spoluprace, tolerance k ostatnim — podzim

Spolu - Aktivity na rozvoj spoluprace, tolerance k ostatnim — kvéten

V priibéhu gkolniho roku planuje pracovné tvorivy krouzek Sikulky sobotni akce (Sikulky v akci) - vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence), aktivity na posileni kolektivu a spolupraci.

V pribéhu skolniho roku se budou konat ¢tenarské kluby (1. stuperi + Kacko) v rozsahu 16 lekci - vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka

prevence)




Priloha €. 6

Prehled uskuteénénych akci pro Skolni rok 2021/2022

Maésic Akce Skupina Splnéno Poznamky
Srpen Informacni schiizka Spp 27.8.2021 Seznameni s Ukoly a plany v ramci PP na Skolni rok

2021/2022

Informacni schizka Spolu ruku v ruce SMP, TU, spec. pedagog 27.8.2021 Seznameni s programem, se zdravotnim stavem zak,
organizacni véci

Zari Spolu ruku v ruce 6. ro¢nik, SMP, TU, 1.-3.9. Seznameni TU se tfidou, stmelovani Zak(l ze specidlnich tfid
specialni pedagog 2021 s zaky s béZznych tfid, aktivity na posileni kolektivu,

spolupraci, modelové hry, prevence Sikany a projevll agrese,
zneuzivani navykovych latek; zdravy Zivotni styl

Tridnické dny 1. stupen, 2. stupen 2.-3.9. Aktivity na rozvoj spoluprace, nastaveni tfidnich pravidel

2021

Centrum enviromentalni vychovy Stolistek 3.r 14.9.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)

Komunitni kruh 1. stupen TU, SMP, VP 20.9.2021 Viz Denik vychovného poradce

Tridni schiizky 1. stupen TU, rodice 22.9.2021 Seznameni rodicl s planem preventivnich aktivit na Skolni
rok 2021/2022

Komunitni kruh 2. stupen Ucitelé, SMP, VP, vedeni 22.9.2021 Seznameni s zaky 6. ro¢niku, hodnoceni Spolu ruku v ruce,

Skoly seznameni s MPP

Centrum enviromentalni vychovy Stolistek 2.r. 23.9.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)

Tridni schiizky 2. stupen TU, rodice 23.9.2021 | Seznameni rodi¢l s planem preventivnich aktivit na Skolni
rok 2021/2022

Ctenéafsky klub 1.stupen 24.9.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecifickd
prevence)

Exkurze Planetarium + Anthropos 5.r. 29.9.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka

prevence)




Centrum enviromentalni vychovy Stolistek 1.r 29.9.2021 | Vychova v oblasti zdravého Zivotniho stylu (nespecificka
prevence)
Rijen Vychazky do okoli Skoly 1. - 5. rocnik fijen Prevence rizikového chovani v dopravé
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, SMP, VP 11.10.2021 | Viz Denik vychovného poradce
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 13.10.2021 | Viz Denik prevence
Skoly
Ctenafrsky klub 1.stupen 22.10.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Listopad | Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP 1.11.2021 | Viz Denik vychovného poradce
Podzimni radovanky Specidlni tfidy 4.11.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 10.11.2021 | viz Denik prevence
Skoly
Individualni pohovory TU, Zaci, rodice 16.11.2021 | Tridni ucitel resi s zaky a jejich zakonnymi zastupci déni ve
tridé, klima tridy i Skoly, potfeby zaka, pfipadné projevy
rizikového chovani
Ctenarsky klub 1. stuper 1. stupen 26.11.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Prosinec | Centrum enviromentalni vychovy Stolistek 3.r 10.12.2021 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 22.12.2021 | viz Denik prevence
Skoly
Tridnické hodiny TU 22.12.2021 | Vanocni besidky ve tfidach, aktivity na rozvoj spoluprace
Leden Program pro tridni kolektivy 6.A, TU 26.1.2022 Program SVP ALFA - prevence rizikovych jev( ve tridé
LyZafsky kurz Cenkovice 8.A 30.1.-4.2. Prevence rizikovych sportd
2022
Unor Individualni rozhovory s Zaky - ALFA 6.A 7.,8.2.2022 | Program SVP ALFA - prevence rizikovych jevl ve tFidé
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP Viz Denik vychovného poradce
Lyzarsky kurz Kouty 2. stupen 13.-18.2.20 | Prevence rizikovych sportl
22
LyZafsky kurz Cenkovice 8.B 20.-25.2.20 | Prevence rizikovych sportt
22
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 23.2.2022 Viz Denik prevence

Skoly




Ctenafrsky klub 1. stuperi 1. stupen 28.2.2022 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Aktivity o jarnich prazdninach ucitelé, zaci 28.2.-6.3.2 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (sportovni hry,
022 brusleni, deskohrani, Ctenarsky klub)
Brezen Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP 7.3.2022 Viz Denik vychovného poradce
Zacatek 1B 11.3.2022 Program PPPUO - adaptacni program pro nové utvorené
kolektivy
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 23.3.2022 Viz Denik prevence
Skoly
Duben Metodické sdruzeni 1. stupen TU, VP, SMP 4.4.2022 Viz Denik vychovného poradce
Vitani jara - projektovy den PS, 1. stupeni 12.4.2022 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Komunitni kruh 2. stupen uditelé, SMP, VP, vedeni 20.4.2022 Viz Denik prevence
Skoly
Kybersvét 1. PS 22.4.2022 Program PPPUO — prevence kybersikany, netolismu
Ctenéafsky klub 1. stuperi 1. stupen 29.4.2022 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Exkurze Planetarium Brno SD 13.4.2022 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)

Kvéten Individualni pohovory TU, Zaci, rodice 2.5.2022 Tridni ucitel resi s zZaky a jejich zakonnymi zastupci déni ve
tridé, klima tridy i Skoly, potieby zéka, pfipadné projevy
rizikového chovani

Den pro rodice a déti — Zavod miru nejmladsich Zaci, rodice, utitelé 6.5.2022 Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence), akce s rodici

Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP 9.5.2022 Viz Denik vychovného poradce

Boli, neboli 5.r,TU 10.5.2022 Program PPPUQO — prevence agresivniho chovani a Sikany

Stonozka 2.A,TU 12.5.2022 | Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztah( a
predchazeni vzniku Sikany a agrese

Romeo, Julie,...a sex 9.A, TU 12.5.2022 Program PPPUO — prevence rizikového sexualniho chovani

Pred tabuli, za tabuli 7.r., TU 13.5.2022 Program PPPUO — sociometrické Setreni

Stonozka 4.r, TU 17.5.2022 | Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztah( a
predchazeni vzniku Sikany a agrese

Krok za krokem 6.A, TU 17.5.2022 Program PPPUO - prevence rizikového chovani v tfidnim

kolektivu (agrese, Sikana), posileni tolerance mezi Zzaky




Romeo, Julie,...a sex 9.B, TU 17.5.2022 Program PPPUO — prevence rizikového sexualniho chovani
Alfa - intervencni program ve tfidé 6.B 17.5.2022 Program SVP Alfa - sociometrické Setfeni
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 17.5.2022 Viz Denik prevence
Skoly
Alfa - intervenéni program ve tfidé 6.B 18.5.2022 Program SVP Alfa - individualni pohovory
Alfa - intervenéni program ve tfidé 6.B 19.5.2022 Program SVP Alfa - individualni pohovory
Alfa - intervencni program ve tfidé 6.B, TU 20.5.2022 Program SVP Alfa - odhaleni s TU
Zajezd Anglie 8.,9.r. 23.-27.5.20 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
22 prevence)
Exkurze Anthropos 4.B + tfidy podle §16 24.5.2022 | Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Stonozka 2.B,TU 27.5.2022 | Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztah( a
pfedchazeni vzniku Sikany a agrese
Pfed tabuli, za tabuli 7.A, TU 31.5.2022 Program PPPUO - prace se tfidou na zakladé vysledku
sociometrického Setreni
Stonozka 3.8, TU 31.5.2022 | Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztah( a
predchazeni vzniku Sikany a agrese
Cerven Stonozka 3.B., TU 2.6.2022 Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztahd a
predchazeni vzniku Sikany a agrese
Pted tabuli, za tabuli 7.B, TU 2.6.2022 Program PPPUO - prace se tfidou na zakladé vysledkd
sociometrického Setfeni
Nocovani s knihou 1. stupen 3.6.2022 Vychova v oblasti zdravého rozvoje osobnosti (nespecificka
prevence)
Metodické sdruZeni 1. stupen TU, VP, SMP 13.6.2022 | Viz Denik vychovného poradce
Komunitni kruh 2. stupen ucitelé, SMP, VP, vedeni 15.6.2022 Viz Denik prevence
Skoly
Exkurze Boskovice 4.A 16.6.2022 | Vychova v oblasti zdravého Zivotniho stylu (nespecificka
prevence)
Zacatek 1.A 16.6.2022 Program PPPUO - adaptacni program pro nové utvorené
kolektivy
Stonozka .PS, TU 16.6.2022 | Program PPPUO - posileni zdravych vrstevnickych vztah( a

predchazeni vzniku Sikany a agrese




Do dna 8.r,TU 16.6.2022 Program PPPUO — prevence rizikového chovani spojeného
s uZivanim alkoholu
Jizda zruénosti 4.r. ano Prevence rizikového chovani v dopravé
Tridnické dny 27.-29.6.20 | Hry a aktivity prohlubujici spolupraci a dobré vztahy ve tfidé

22




